
令和６年度

埼玉県介護支援専門員更新研修３２時間、８８時間

埼玉県介護支援専門員専門研修Ⅰ、Ⅱ、ⅠⅡ

インターネット申込の手引き
有限会社プログレ総合研究所



はじめに
• 株式会社インソース社のオンライン学習システムを使用し、
研修の申込みを行います。

• 受講者によって受講する研修種別は異なります。必ず

「更新研修コース選択について」「専門研修のコース選択
について」をご確認の上、適切な研修を選択してください。

• 特に、更新研修32時間と専門研修Ⅱ、更新研修88時間と
専門研修Ⅰ･Ⅱは間違いやすいです。

有効期間満了日を確認して適切な研修を選択してください。

令和8年３月１日以降の方は専門研修を受講します。

令和8年２月28日までの方は更新研修を受講します。
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インターネットでの申込登録の前に準備すること

• 研修の申込登録の際に、画像データを格納する手順がありますので、

事前に準備をお願いします。

• 画像データをPCのデスクトップ等分かる場所に保存をしておいてください。

用意するデータ

①介護支援専門員証の画像データ（全員）

②就業証明書のPDFデータ

※更新研修の軽減要件該当者は更新研修就業証明書（様式第1号）

専門研修受講者（全員）は専門研修就業（見込み）証明書（様式第2号）

HPからダウンロードして下さい。

③前回受講した研修の修了証明書の写しデータ

（専門研修受講の方のみ） 2



専門研修受講の方へ（※必ずご確認下さい）

専門研修就業（見込み）証明書（様式第2号）について
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申込の手順 概要

①実施要領「6.申込方法」に記載されているURLに接続し、

ユーザー登録をします。

②Leaf管理者からメールが２通届きます。

（ユーザー登録完了の通知、研修申込登録用パスワードとURLの通知）

③メールで届いたパスワードを使用してURLにログイ

ンし、研修の申込登録をします。回答状況が、参照

ボタンに変わっていれば申込完了です。
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ユーザー登録の方法について
①ユーザー登録用URLをクリックして
ください。
こちらの画面に移動します。

➁研修名が正しいか確認をして下さい。

③研修種別に間違いがなければ、講座概要右隣の申込ボタンをクリックしてください。
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登録情報の入力
※ご確認ください
有効期間満了日が令和8年（2026年）2月28日までの方は更新研修の対象です。
有効期間満了日が令和8年（2026年）3月以降の方は専門研修の対象です。

④ご本人様情報の項目
に入力をして下さい。
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登録情報の入力 記入例
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登録情報の入力 確認画面へ
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※ご確認ください
有効期間満了日が令和8年（2026年）2月28日までの方は更新研修の対象者です。
有効期間満了日が令和8年（2026年）3月以降の方は専門研修の対象者です。

⑤ご本人様情報すべての項目に入
力したら、確認画面へのボタンを
クリックしてください。
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登録情報の確認

⑥登録情報の入力内容を確認をして下さい。
誤りがあった場合は、必ず戻るボタンをクリッ
クして入力内容の変更をして下さい。

正しければ申込ボタンをクリックして下さい。
※右上、中央下にある申込ボタンはどちらを押
しても良いです。

9



ユーザー登録完了
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申込完了とは…
ユーザー登録が完了したという意味
です。
※研修の申込登録の手順はまだ終
わっておりません。

登録したメールアドレスにLeaf管理
者から２通のメールが届きます。必
ずメールの内容をご確認ください。
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Leaf管理者からパスワード発行のメールが届きます
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ユーザー登録完了のお知らせメールが届きます。

※ユーザー登録情報に入力したメールアドレス宛に、 Leaf管理者から2通のメールが届きます。

① ➁

オンライン学習システムの申込用URLとパスワードが
届きます。大切に保管して下さい。

※研修の申込登録画面にログインするためには
ID（ユーザー登録情報に入力したメールアドレス）
パスワード（メールで発行されたパスワード）の
二つが必要になります。



申込登録について
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Leaf管理者から送られてきたメールの
URLに接続するとログイン画面に移動
します。

⑦ID（ユーザー登録情報で入力したメールアドレス）と
パスワード（メールで発行されたパスワード）
を入力してログインボタンをクリックして下さい。



ログイン完了後（利用者TOPページ）
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ログイン後はこちらの利用者TOP
ページに移動します。

各自、申込みをした研修名がでます。

下にスクロールして「課題・アンケート一覧」を確認



申込登録への回答入力（課題・アンケート一覧）
アンケートに回答を入力できる時間は2時間以内です。2時間を過
ぎると入力が出来なくなってしまいます。もし、入力が出来なく
なったら、再度ログインからはじめてください。P.12参照
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⑧申込登録の回答入力ボタンを
クリックしてすべてのアンケー
ト項目に入力をして下さい。



介護支援専門員証等の格納方法

＊3には、全員が介護支援専門員証の画像データを
格納する必要があります。

＊4のアンケートに対し、更新研修受講の方は受講
料の軽減要件に該当し希望する方のみ更新研修就
業証明書のPDFデータを格納してください。（様
式第1号）

専門研修受講の方（全員）は軽減の希望の有無に
関わらず専門研修就業（見込み）証明書のPDF
データを格納する必要があります。（様式第2号）

⑨格納するときはアンケート入力項目の
ファイルの追加をクリックします。

15



画像データ格納操作方法

⑩ファイルの追加をクリックすると、このよう
な画像の表示が出ます。OKのボタンをクリック
して下さい。
（クリックしても課題・アンケートの画面から
変化がなければ、変わるまでOKのボタンをク
リックして下さい。）

⑪画像データの保存先から適切な画像
を選択し、開くボタンをクリックして
下さい。
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格納した画像データの内容確認

誤って違う画像データを格納
してしまっても削除すること
が可能です。

※ を入れてから削除して下
さい。

格納されている画像データの
確認をすることができます。
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アンケートの確認画面へ

⑫アンケートへの入力が完了したら確認画面へのボタ
ンをクリックしてください。
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アンケート入力に不足があった場合

⑬未回答になっているアンケート番号が表
示されます。

未回答の項目に入力をして下さい。
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課題・アンケートへの回答確定
回答確定をクリックした後は、内容の変更はできません。

⑭入力に誤りがないかよく確認してから
回答確定ボタンをクリックして下さい。

入力内容を変更する場合は戻るボタンを
クリックして変更して下さい。
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申込登録の完了

受講する研修の申込登録が完了しました。

⑮閉じるボタンをクリックしてください。
利用者TOPページに移動します。
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利用者TOPページへ

課題・アンケート一覧の項目まで
下にスクロールしてください

22



申込登録が完了しているかの確認
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⑯回答状況が、参照ボタンに変わってい
れば登録が完了しています。

⑰参照ボタンの確認が出来ましたら、利用者TOP
一番上のページ右上にあるログアウトボタンをク
リックしてください。
ログインの画面に戻ります。これで終了です。



終わりに

• 以上のユーザー登録と研修の申し込み登録を両方行うことで、
申込は完了となります。

• 受講決定通知の発送は、６月26日（水）を予定しております。

• 受講決定通知が7月3日（水）を過ぎても届かない場合は、下記
までご連絡下さい。

有限会社プログレ総合研究所

埼玉県介護支援専門員更新・専門研修事務局 （電話） ０４８-７８３-５８９５
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